SKANDINAVISKA HYPERBARMEDICINSKA SALLSKAPET
Scandinavian Hyperbaric Medical Society

Verksamhetsberittelse 2025 — 2026

Arsmétet holls 2627 maj i Kdpenhamn med ett stort och varierat vetenskapligt program.
Motet var vilbesokt och de flesta av vira skandinaviska center var representerade.

SHMS arsmote genomfordes under varmotet. Dér valdes foljande personer in i styrelsen:
Bernd Miiller (Bergen) - vice ordf (omval)

Anna Jonasdottir Njastad (Karlskrona) - kassor (omval)

Anders Kjellberg (Stockholm) - ledamot (omval)

Ole Hyldegaard (Kopenhamn) - ledamot (omval)

Jesper Johnsson (Helsingborg) — ledamot (omval)

Anders Nordby (Oslo) - ledamot (nyval)

Sedan tidigare invalda i styrelsen: Stina Gabrielsson (Goteborg/FM-Marinstaben) — ordf,
Madléne Lundstrom (Karlskrona/FM -DNC) - sekreterare

Styrelsen har sammantrétt formellt tre ganger under perioden dér diskussionerna har berort
exempelvis pagédende och kommande studier samt nytillkomna medicinska rén. Styrelsen har
dven, som stdd till arrangdrerna, tagit fram forslag pa mojliga foredrag pd kommande
varmote. Styrelsen har dven haft diskussioner via e-post angdende ovanstdende d&mnen.

Styrelsen har diskuterat strategier for hur vi ska kunna involvera fler center i Skandinavien, ex
Abo i Finland och Reykjavik, Island. Inbjudan till vArmétet har i ar skrivits Aven pa engelska
och skickats till kontaktpersoner i Abo respektive Reykjavik. Under varmétet 2026 ska
foredragarna uppmuntras att antingen halla foredraget pé engelska eller anvénda presentation
pa engelska.

Foreningens hemsida skdts dven tillsvidare av var kassor Anna Dora Jonasdottir Njdstad.
Fragan om andra kommunikationsplattformar har dterkommande tagits upp for diskussion.
Fortsatt dr det tveksamt om det finns engagemang och resurser for att en sddan grupp ska bli
en levande samarbetsyta.

Redovisning 2025 — 2026

Resultat och Balansrapport dr granskas av revisorer, sammanfattningsvis dr ekonomin i
foreningen god. Huvudsakliga poster under dret r kostnader i samband med &rsmotet samt
bankavgiften. Tillgangar per den 2025-12-31 ar 58 897,66 SEK.



SKANDINAVISKA HYPERBARMEDICINSKA SALLSKAPET
Scandinavian Hyperbaric Medical Society

Verksamhetsplan for 2026 — 2027

1. Genomfora ett arligt vArmote
2. Agera for SHMS malsittning - god kvalitet i Skandinavisk hyperbarmedicinsk och
dykerimedicinsk verksamhet samt frimja medlemmarna utbildningsméssiga och

vetenskapliga intressen.

3. Agera for 6kad samverkan, bdde mellan HBO-center och de enskilda medlemmarna,

Ekonomisk Plan for 2026 — 2027

SHMS har en god ekonomi tack vare sparade tillgangar, dverskott fran Varmotet samt ldga
utgifter.

Intikter: Sker huvudsakligen genom stddmedlemskap samt intdkter vid Varmotet
Utgifter: Foreningens tillgdngar ska anvindas som ekonomisk garanti for att sdkerstélla
mdjligheterna att anordna det arliga vetenskapliga métet. En liten del kan tas i1 ansprak for

utveckling och drift av hemsida/annan informationsplattform. Lopande kostnad f6r hemsidan
bor ej dverstiga 1000-2000 SEK/ar.

Goteborg 2026-03-10

Stina Gabrielsson

Ordférande SHMS



